


(ФЦКМ/эксперимент
ирование и 
моделирование с 
предметами) 
 

4 Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
 
10.30 – 10.55 Музыка 
 
Подготовка к 
обучению грамоте 

10.30 – 10.55 
Физическая 
культура 
 
Развитие речи 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование  
 
15.20 – 15.45 
Музыка 

Развитие речи 
 
Лепка/аппликация 
 
15.20 – 15.45 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура на воздухе 
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование  

5 Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование  
 
15.20 – 15.50 Музыка  

Развитие речи 
 
10.45 – 11.15 
Музыка 
  
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Лепка/ аппликация 
 
15.20 – 15.50 
Физическая 
культура 

Чтение 
художественной 
литературы 
 
Физическая 
культура на 
воздухе 
инструктор по ФК 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

Подготовка к 
обучению грамоте 
 
10.10 – 10.40 
Физическая 
культура 
 
Рисование 
 

6 9.00-9.15 Физическая 
культура 
 
Рисование 

9.20-9.40 музыка  
 
Развитие речи 

9.00 – 9.15 
физическая 
культура 
 
Лепка/аппликация 

9.20-9.40 Музыка 
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

Физическая 
культура на воздухе 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

7 Физическая культура 
на воздухе 
 
Познавательное 
развитие 

9.00-9.15 Музыка 
 
Развитие 
речи/подготовка к 
обучению грамоте 

9.00-9.15 
Физическая 
культура 
 
Рисования 

9.00-9.15 Музыка  
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 
Физическая 
культура 
 
Лепка/аппликация 



(ФЦКМ/эксперименти
рование и 
моделирование с 
предметами) 

8 9.00 – 9.15 Музыка 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.15 
Физическая 
культура 
 
Рисования 

Физическая 
культура на воздухе 
 
Познавательное 
развитие 
(ФЦКМ/эксперимент
ирование и 
моделирование с 
предметами) 

9.00-9.10 
Физическая 
культура 
  
Лепка 

9.00-9.10 Музыка 
 
Развитие 
речи/чтение 
художественной 
литературы 

9 Физическая культура 
на воздухе 
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование 

Развитие речи 
 
9.45 – 10.10 Музыка 
 
Рисование 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
 
10.15 – 10.40 
Физическая 
культура 
 
подготовка к 
обучению грамоте 

9.45-10.10 Музыка 
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 

9.40 – 10.05 
Физическая 
культура 
 
Развитие речи 
 
Лепка/аппликация 

10 Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
9.50-10.15 
Физическая культура 
 
Рисование  

Развитие речи 
 
10.15 – 10.40 
Музыка 
 
Лепка/аппликация 

Подготовка к 
обучению грамоте 
 
10.45 – 11.10 
Физическая 
культура 
 
Развитие речи 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
 
10.15 – 10.40 
Музыка 

Физическая 
культура на воздухе 
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование 

11 9.25 – 9.45 
Физическая культура 
 

Физическая 
культура на 
воздухе 

9.40-10.00 Музыка 
 
Развитие речи 

9.35 – 9.55 
Физическая 
культура 

10.00-10.20 Музыка  
 
Познавательное 



Лепка/аппликация  
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

 
Рисование  

развитие (ФЭМП) 
 

12 9.35 – 9.55 Музыка  
 
Развитие речи 

9.35 – 9.55 
Физическая 
культура 
 
Лепка/аппликация 

9.45-10.10 
Физическая 
культура 
 
Рисование 

Физическая 
культура на 
воздухе 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

9.35-9.55 Музыка 
 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 

13 Подготовка к 
обучению грамоте 
 
10.50-11.20 
Физическая культура 
 
Рисование 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Лепка/ аппликация 
 
15.50 – 16.20 
Физическая 
культура 

Развитие речи 
 
10.35 – 11.05 
Музыка 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

Чтение 
художественной 
литературы 
 
Физическая 
культура на 
воздухе 
инструктор по ФК 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование 
 
15.20-15.50 Музыка 

14 Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Лепка/ аппликация 
 
15.20-15.50 
Физическая культура 

Развитие речи 
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
 
15.20-15.50 Музыка  

Чтение 
художественной 
литературы 
 
Рисование  
 
Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Физическая 
культура на 
воздухе 
инструктор по ФК 
 
15.20 – 15.50 
Музыка 

Подготовка к 
обучению грамоте 
 
10.45 – 11.20 
Физическая 
культура 
 
Рисование  

15 Развитие речи 
 
10.00 – 10.25 Музыка 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
 

Развитие речи 
 
10.00 – 10.25 

Физическая 
культура на воздухе 
 



 

 
Лепка/аппликация 

10.00 – 10.25 
Физическая 
культура 
 
Рисование 

10.05 – 10.30 
Музыка 
 
Подготовка к 
обучению грамоте 

Физическая 
культура 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
Рисование  
 


